
 

 

澳洲勞動力服務—自僱援助計畫 
協助參加者創辦和經營小型企業 

自僱援助計畫簡介 
自僱援助計畫能助您創辦和經營小型企業，包括以下列方式提供協助： 

• 瞭解和考慮投身自僱行列 
• 訂定商業構思，並查看是否可行 
• 制定商業企畫 
• 創辦企業並開始經營，或 
• 調整業務，使之能繼續經營。  

自僱援助計畫的支援 
自僱援助計畫提供 6 種免費服務。您可以使用全部服務，或只選擇所需服務。  

探索自僱事業研討會 提供自僱工作相關的資訊，並助您構思和嘗試營商方式。這類研討會通常包

含 5 節會面，為期一至兩星期。研討會能助您在是否要投身自僱工作的問題上作出明智決定。 

小型企業培訓 傳授創辦和經營小型企業所需的技能。 您可以參加認證培訓，並選擇進行較短的技

能培訓或較長的創業和新企業（Entrepreneurship and New Business）三級或四級證書培訓。  

制定商業計畫，助您制定可行的商業計畫，使您能成功營商。全面的商業計畫將有助確立成功的策

略，並預測未來 2 年的現金流。自僱援助計畫服務顧問可以評核您的商業計畫，並針對其可行性提供

獨立意見。 

商業諮詢 可為您的商業構思或現有企業提供有針對性的建議。每節諮詢持續一小時，每年最多可參

加 2 節。 

企業健康檢查 有助企業東主評估現有企業的經營情況，找出改善營商方式的辦法。企業健康檢查

以一對一的方式進行，每節為時為 3 小時，您每年可以參加一節。 

小型企業指導 提供長達 12 個月的商業指導。為期一年內，一位商業導師將會與您聯絡，提供指

引、輔導和其他商業支援。  

您可以獲得$300 的報銷，以支付符合資格的營商開支（比如企業保險）。如果您符合資格，同時可以

領取長達 39 星期的自僱補貼（Self-Employment Allowance），和長達 26 星期的自僱租金援助（Self-
Employment Rental Assistance）。 
如要瞭解更多這些服務的詳情，請前往 www.dese.gov.au/self-employment-assistance。  

 

http://www.dese.gov.au/self-employment-assistance


 

 

參加資格 
如要符合參加自僱援助計畫的資格，您必須： 

• 年滿 15 歲 
• 現時每星期工作和／學習不超過 25 小時 
• 未被依法禁止在澳洲工作 
• 不是持有打工度假簽證的海外訪客或在澳洲學習的海外學生 
• 不是未解除破產的破產者。 

如果您已經是自僱人士，或有特定商業構思，當地的自僱援助計畫服務顧問會助您評核現有企業或商

業構思是否符合資格。 

如何接觸服務顧問  
從 2022 年 7 月 4 日起，可以在新的澳洲勞動力服務網站

www.workforceaustralia.gov.au/individuals/coaching/providers 上查看服務顧問列表。 

更多資訊  
如需更多自僱援助計畫和其他有關澳洲勞動力服務的詳情，請前往
www.dese.gov.au/employment/support-self-employment。 
您也可以致電 1800 805 260*聯絡教育、技能及就業部的全國客戶服務專線（National Customer 
Service Line）。 

其他小型企業援助資源 
• 創業指南（Starting a Business Guide）就每一步驟提供詳細說明，有助新手企業東主瞭解創

業路上有遇到的問題。如要查看該指南，可前往 business.gov.au/guide/starting。 
• 創業協調員（Entrepreneurship Facilitators）在澳洲 23 個地點提供免費實用的援助，協助創

辦和經營企業。如要瞭解該計畫的詳情，請前往 www.dese.gov.au/entrepreneurship-
facilitators。 

如果在理解本單張內容時需要協助  

如果您需要傳譯員協助，請致電 131 450*聯繫翻譯及傳譯服務處（TIS）。  
如果您有聽力或語言障礙，可以使用全國中繼服務（National Relay Service）。詳情請前往

www.relayservice.gov.au。  

*使用行動電話撥打「13」將有通話費用收費。  
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