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ਸਵ-ੈਰੁਜ਼ਗਾਰ

 ਛੋਟਾ ਕਾਰੋਬਾਰ ਸ਼਼ੁਰ ੂਕਰਨ ਅਤ ੇ
ਚਲਾਉਣ ਵਿੱਚ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮੱਦਦ ਕਰਨਾ

ਸਿੈ-ਰ਼ੁਜ਼ਗਾਰ ਸਹਾਇਤਾ
ਸਿੈ-ਰ਼ੁਜ਼ਗਾਰ ਸਹਾਇਤਾ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਕਾਰੋਬਾਰ ਸ਼਼ੁਰ ੂਕਰਨ ਅਤੇ ਚਲਾਉਣ 
ਵਿੱਚ ਤ਼ੁਹਾਡੀ ਮੱਦਦ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹ।ੈ 
ਸਵ-ੈਰੁਜ਼ਗਾਰ ਸਹਾਇਤਾ ਤੁਹਾਡੀ ਮੱਦਦ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹ:ੈ

 • ਸਵ-ੈਰੁਜ਼ਗਾਰ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਵਵਚਾਰ ਕਰਨ ਵਵੱਚ
 • ਵਕਸ ੇਕਾਰੋਬਾਰੀ ਵਵਚਾਰ ਬਾਰੇ ਫ਼ਸੈਲਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਇਹ ਜਾਂਚ ਕਰਨ 
ਵਵੱਚ ਵਕ ਕੀ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ ਜਾਂ ਨਹੀਂ

 • ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਯਜੋਨਾ ਵਤਆਰ ਕਰਨ ਵਵੱਚ
 • ਕਾਰੋਬਾਰ ਨੰੂ ਖੜ੍੍ਹਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਚਲਾਉਣ ਵਵੱਚ, ਜਾਂ
 • ਇਸ ਨੰੂ ਵਵਹਾਰਕ ਰੱਖਣ ਲਈ ਆਪਣ ੇਕਾਰੋਬਾਰ ਵਵੱਚ ਫਰੇ-ਬਦਲ 
ਕਰਨ ਵਵੱਚ 

ਸਿੈ-ਰ਼ੁਜ਼ਗਾਰ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀ ਪਸੇ਼ਕਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ
ਸਿੈ-ਰ਼ੁਜ਼ਗਾਰ ਸਹਾਇਤਾ 6 ਮ਼ੁਫ਼ਤ ਸੇਿਾਿਾਂ ਦੀ ਪਸੇ਼ਕਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਤ਼ੁਸੀਂ ਉਹ ਸਾਰੀਆ ਂਸੇਿਾਿਾਂ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹ ੋਜਾਾਂ ਵਸਰਫ਼ ਉਨ੍ਹਾ ਾਂ ਨੰੂ ਚ਼ੁਣ ਸਕਦੇ  
ਹ ੋਜਾ ੋਤ਼ੁਸੀਂ ਲੈਣਾ ਚਾਹ਼ੁੰ ਦੇ ਹ।ੋ 

ਸਿੈ-ਰ਼ੁਜ਼ਗਾਰ ਿਰਕਸ਼ਾਪਾਂ ਦੀ ਪੜਚੋਲ ਕਰਨਾ ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ 
ਸਵ-ੈਰੁਜ਼ਗਾਰ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਦੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਅਤੇ ਵਫਰ ਕਾਰੋਬਾਰ  
ਕਰਨ ਦ ੇਤਰੀਕ ੇਪੈਦਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਪਰਖਣ ਵਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ 
ਮੱਦਦ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਇਹਨਾਂ ਵਰਕਸ਼ਾਪਾਂ ਵਵੱਚ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤ ੇਇੱਕ ਜਾਂ ਦ ੋਹਫ਼ਵਤਆਂ ਵਵਚਕਾਰ 
5 ਸਸੈ਼ਨ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰ ਦ ੇਹਨ। ਇਹ ਵਰਕਸ਼ਾਪਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਇੱਕ ਸਵੂਚਤ 
ਫ਼ਸੈਲਾ ਲੈਣ ਵਵੱਚ ਮੱਦਦ ਕਰਨਗੀਆਂ ਵਕ ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਸਵ-ੈਰੁਜ਼ਗਾਰ ਨੰੂ ਅੱਗ ੇ
ਵਧਾਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ ਜਾਂ ਨਹੀਂ।
ਛਟੋ ੇਕਾਰੋਬਾਰਾਂ ਲਈ ਵਸਖਲਾਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਹ ਹੁਨਰ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹ ੈ
ਜ ੋਤੁਹਾਨੰੂ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਕਾਰੋਬਾਰ ਸ਼ਰੁ ੂਕਰਨ ਅਤੇ ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਲੋੜ੍ੀਂਦੇ 
ਹਨ। ਤੁਸੀਂ ਮਾਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਵਸਖਲਾਈ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹ ੋਅਤੇ ਉੱਦਮਤਾ ਅਤੇ ਨਵੇਂ 
ਕਾਰੋਬਾਰ ਵਵੱਚ ਕਈੋ ਛੋਟਾ ਸਵਕੱਲ ਸੈੱਟ ਜਾਂ ਲੰਬਾ ਸਰਟੀਵਫ਼ਕਟੇ III ਜਾਂ IV 
ਕਰਨਾ ਚਣੁ ਸਕਦੇ ਹੋ। 
ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਯੋਜਾਨਾ ਵਿਕਾਸ ਤੁਹਾਡੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਨੰੂ ਕਾਮਯਾਬ ਕਰਨ ਵਵੱਚ 
ਮੱਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਚੱਲਣਯਗੋ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਯਜੋਨਾ ਵਤਆਰ ਕਰਨ 
ਵਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮੱਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਵਵਸਥਾਰਪੂਰਵਕ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਯਜੋਨਾ 
ਸਫ਼ਲਤਾ ਲਈ ਰਣਨੀਤੀਆਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨ ਵਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮੱਦਦ ਕਰੇਗੀ 
ਅਤੇ ਭਵਵੱਖ ਵਵੱਚ 2 ਸਾਲਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਦ ੇਨਕਦ ਪ੍ਰਵਾਹ ਬਾਰੇ 
ਭਵਵੱਖਬਾਣੀ ਕਰੇਗੀ। ਵਫਰ ਤੁਹਾਡਾ ਸਵ-ੈਰੁਜ਼ਗਾਰ ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ 
ਤੁਹਾਡੀ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਯਜੋਨਾ ਦਾ ਮਲੁਾਂਕਣ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹ ੈਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ 
ਕਾਰੋਬਾਰ ਦੀ ਸੰਭਾਵਵਤ ਚੱਲਣਯਗੋਤਾ 'ਤ ੇਵਨਰਪੱਖ ਫੀਡਬੈਕ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। 
।ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਸਲਾਹ ਸੈਸ਼ਨ ਤੁਹਾਡੇ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਵਵਚਾਰ ਜਾਂ ਮਜੂੌਦਾ ਕਾਰੋਬਾਰ 
ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਟੀਚਾਗਤ ਸਲਾਹ ਦ ੇਸਕਦੇ ਹਨ। ਹਰੇਕ ਸਸੈ਼ਨ ਨੰੂ ਇੱਕ ਘੰਟੇ 
ਦ ੇਅੰਦਰ ਵਡਲੀਵਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ,ੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਇੱਕ ਸਾਲ ਵਵੱਚ ਵੱਧ ਤੋਂ 
ਵੱਧ 2 ਸਸੈ਼ਨਾਂ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਕਾਰੋਬਾਰ ਦੀ ਵਸਹਤ ਜਾਾਂਚ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਮਾਲਕਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਮਲੁਾਂਕਣ ਕਰਨ 
ਵਵੱਚ ਮੱਦਦ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹ ੈਵਕ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਜੂੌਦਾ ਕਾਰੋਬਾਰ ਆਪਣੀ 
ਚੱਲਣਯਗੋਤਾ ਨੰੂ ਸਧੁਾਰਨ ਦ ੇਤਰੀਕ ੇਲੱਭਣ ਲਈ ਵਕਵੇਂ ਜਾ ਵਰਹਾ ਹੈ। 
ਕਾਰੋਬਾਰ ਦੀ ਵਸਹਤ ਜਾਂਚ ਇੱਕ-ਨਾਲ-ਇੱਕ ਵਵਅਕਤੀ ਸਸੈ਼ਨ ਵਵੱਚ 
3 ਘੰਵਟਆਂ ਵਵੱਚ ਵਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ,ੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਹਰ ਸਾਲ ਇੱਕ ਵਾਰ 
ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਵਸਹਤ ਜਾਂਚ ਲਈ ਪਹੰੁਚ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।
ਛਟੋ ੇਕਾਰੋਬਾਰਾਂ ਲਈ ਕੋਵਚੰਗ 12 ਮਹੀਵਨਆਂ ਤੱਕ ਵਪਾਰਕ ਸਲਾਹ ਪ੍ਰਦਾਨ 
ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਸਾਲ ਭਰ ਦ ੇਦੌਰਾਨ, ਤੁਸੀਂ ਇੱਕ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਸਲਾਹਕਾਰ 
ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਵਵੱਚ ਹੋਵਗੋ ੇਜ ੋਤੁਹਾਨੰੂ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ, ਕਵੋਚੰਗ ਅਤੇ ਹੋਰ 
ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦੇਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਵਵੱਚ ਰਹੇਗਾ। 
ਤੁਸੀਂ ਆਪਣ ੇਯਗੋ ਵਪਾਰਕ ਖ਼ਰਵਚਆਂ (ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਵਪਾਰਕ ਬੀਮ)ੇ ਵਵੱਚ 
ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਲਈ $300 ਦੀ ਰਾਸ਼ੀ ਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਜੇਕਰ 
ਤੁਸੀਂ ਯਗੋ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ 39 ਹਫ਼ਵਤਆਂ ਤੱਕ ਸਵ-ੈਰੁਜ਼ਗਾਰ ਭੱਤਾ ਅਤੇ 
26 ਹਫ਼ਵਤਆਂ ਤੱਕ ਸਵ-ੈਰੁਜ਼ਗਾਰ ਲਈ ਵਕਰਾਏਦਾਰੀ ਸਹਾਇਤਾ ਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

ਇਹਨਾਂ ਸਵੇਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ,  
www.workforceaustralia.gov.au/individuals/
training/activities/self-employment-assistance 
'ਤ ੇਜਾਓ।



ਸਿੈ-ਰ਼ੁਜ਼ਗਾਰ ਸਹਾਇਤਾ ਤੱਕ ਕੌਣ ਪਹ਼ੁੰ ਚ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ
ਸਵ-ੈਰੁਜ਼ਗਾਰ ਸਹਾਇਤਾ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚ ਕਰਨ ਦ ੇਯਗੋ ਹੋਣ ਲਈ ਇਹ  
ਲਾਜ਼ਮੀ ਹ ੈਵਕ:

 • ਤੁਸੀਂ ਘੱਟ-ੋਘੱਟ 15 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦ ੇਹ ੋ(ਇਹ ਨੋਟ ਕਰੋ ਵਕ ਛਟੋ ੇ
ਕਾਰੋਬਾਰਾਂ ਲਈ ਕਵੋਚੰਗ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚ ਕਰਨ ਲਈ ਵਵਅਕਤੀ ਦੀ ਉਮਰ 
18 ਸਾਲ ਹੋਣੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹ)ੈ

 • .

 • ਤੁਸੀਂ ਆਸਟ੍ਰਲੇੀਆ ਦ ੇਨਾਗਵਰਕ ਹੋ, ਜਾਂ
 • ਜਾਂ ਇੱਕ ਸਥਾਈ ਵੀਜ਼ਾ ਧਾਰਕ ਹ,ੋ ਜਾਂ ਕਈੋ ਨਾਮਜ਼ਦ ਵੀਜ਼ਾ ਧਾਰਕ ਹ ੋ

(ਵਜਸ ਵਵੱਚ ਵਨਊਜ਼ੀਲੈਂਡ ਵਵਸ਼ਸੇ਼ ਸ਼੍ਰਣੇੀ ਵੀਜ਼ਾ, ਅਸਥਾਈ ਸਰੁੱਵਖਆ 
ਵੀਜ਼ਾ ਧਾਰਕ ਅਤੇ ਸਫ਼ੇ ਹੈਵਨ ਵੀਜ਼ਾ ਧਾਰਕ ਸ਼ਾਵਮਲ ਹਨ)

 • ਤੁਹਾਡਾ ਅਣ-ਵਡਸ਼ਚਾਰਜਡ ਦੀਵਾਲੀਆ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ।
 • ਉਹਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਚਣੁੀ ਗਈ ਸਵੇਾ (ਸਵੇਾਵਾਂ) ਲਈ ਵਕਸ ੇਵੀ ਵਾਧੂ ਯਗੋਤਾ 
ਦ ੇਮਾਪਦੰਡ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ, ਵਜਸ ਵਵੱਚ ਸੰਬੰਵਧਤ ਸਵੇਾ ਲਈ 
ਉਸ ਚਪੈਟਰ ਵਵਚਲੇ ਹਰੇਕ ਮਾਪਦੰਡ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ।

ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਪਵਹਲਾਂ ਹੀ ਸਵ-ੈਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਰਦੇ ਹ ੋਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕਲੋ ਕਈੋ 
ਕਾਰੋਬਾਰ ਚਲਾਉਣ ਦਾ ਵਵਚਾਰ ਹ,ੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਸਥਾਨਕ ਸਵ-ੈਰੁਜ਼ਗਾਰ 
ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਇਹ ਮਲੁਾਂਕਣ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ 
ਵਕ ਕੀ ਤੁਹਾਡਾ ਕਾਰੋਬਾਰ ਜਾਂ ਕਾਰੋਬਾਰ ਦਾ ਵਵਚਾਰ ਯਗੋਤਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ।

ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਨੰੂ ਵਕਿੇਂ ਲੱਭਣਾ ਹ ੈ

ਤੁਸੀਂ ਵਰਕਫਰੋਸ ਆਸਟ੍ਰਲੇੀਆ ਦੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟ  
www.workforceaustralia.gov.au/individuals/
coaching/providers 'ਤ ੇਪ੍ਰਦਾਤਾਵਾਂ ਦੀ ਸਚੂੀ ਲੱਭ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਿਧਰੇੇ ਜਾਾਣਕਾਰੀ ਲਈ 

ਸਵ-ੈਰੁਜ਼ਗਾਰ ਸਹਾਇਤਾ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ www.workforceaustralia.gov.au/individuals/coaching/starting-business 'ਤ ੇਜਾਓ। 
ਵਵਕਲਪਕ ਤੌਰ 'ਤ,ੇ ਤੁਸੀਂ ਵਡਪਾਰਟਮੈਂਟ ਆਫ਼ ਇੰਪਲਾਇਮੈਂਟ ਐਡਂ ਵਰਕਪਲੇਸ ਵਰਲੇਸ਼ਨਜ਼ ਨੈਸ਼ਨਲ ਗਾਹਕ ਸਵੇਾ ਲਾਈਨ ਨੰੂ 1800 805 260 'ਤ ੇਫ਼ਨੋ ਕਰ 
ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਛਟੋ ੇਕਾਰੋਬਾਰਾਂ ਦੀ ਮੱਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਹੋਰ ਸਰੋਤ
 • SelfStart ਔਨਲਾਈਨ ਹੱਬ ਇੱਕ ਕਾਰੋਬਾਰ ਸ਼ਰੁ ੂਕਰਨ ਦ ੇਪਵਹਲੇ ਪੜ੍ਾਵਾਂ ਵਵੱਚ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ 
ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਵਰਕਫਰੋਸ ਆਸਟ੍ਰਲੇੀਆ ਦੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟ 
www.workforceaustralia.gov.au/individuals/coaching/starting-business/guides 'ਤ ੇSelfStart ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣ।ੋ 

 • 'ਕਾਰੋਬਾਰ ਸ਼਼ੁਰ ੂਕਰ ਰਹੇ ਹ'ੋ ਗਾਈਡ ਇੱਕ ਕਦਮ-ਦਰ-ਕਦਮ ਟੂਲ ਹ ੈਜ ੋਕਾਰੋਬਾਰ ਸ਼ਰੁ ੂਕਰਨ ਵਲੇੇ ਨਵੇਂ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਮਾਲਕਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਸਮਝਣ ਵਵੱਚ ਮੱਦਦ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਅੱਗ ੇਕੀ ਹੋਵਗੇਾ। ਤੁਸੀਂ business.gov.au/Guide/Starting 'ਤ ੇਜਾ ਕ ੇਇਸ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਜਾਕੇਰ ਤ਼ੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਤੱਥ ਸ਼ੀਟ ਨਾਲ ਮੱਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਹ ੈ

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਵਕਸ ੇਦੁਭਾਸ਼ੀਏ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਹ,ੈ ਤਾਂ ਵਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇ131 450 'ਤ ੇਅਨੁਵਾਦ ਅਤੇ ਦੁਭਾਸ਼ੀਆ ਸਵੇਾ ਨੰੂ ਫ਼ਨੋ ਕਰੋ ਅਤੇ 1800 805 260 
'ਤ ੇਰਾਸ਼ਟਰੀ ਗਾਹਕ ਸੇਿਾ ਲਾਈਨ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰੋ, ਜਾਾਂ www.tisnational.gov.au 'ਤ ੇਜਾਓ।
ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਬੋਲੇ਼ ਹੋ, ਜਾਂ ਸਣੁਨ ਜਾਂ ਬੋਲਣ ਸੰਬੰਧੀ ਕਮਜ਼ਰੋੀ ਹ,ੈ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਨੈਸ਼ਨਲ ਰੀਲੇਅ ਸਵੇਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਵਧੇਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ,  
www.infrastructure.gov.au/national-relay-service 'ਤ ੇਜਾਓ।


